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Avot v’Imahot 
Introductory Prayers Sh'ma & Its Blessings Amidah Torah Service Concluding Prayers 

Note: Bow on the bolded words. 

לָתֶךָ הִּ יד תְׂ י יַגִּ תָח וּפִּ פְׂ פָתַי תִּ  :אֲדֹנָי שְׂ

רוּךְ 1 יָ אֱלֹהֵינוּ וֵאלֹהֵי אֲבוֹתֵינוּ בָּ מוֹתֵינוּ.  אַתָה יְׂ אִּ  וְׂ
חָק, וֵאלֹהֵי יַעֲקֹב,  2 צְׂ רָהָם, אֱלֹהֵי יִּ  אֱלֹהֵי אַבְׂ
קָה, אֱלֹהֵי לֵאָה, וֵאלֹהֵי רָחֵל. 3 בְׂ רָה, אֱלֹהֵי רִּ  אֱלֹהֵי שָֹ
יוֹן   4 הַנּוֹרָא אֵל עֶלְׂ בּוֹר וְׂ  הָאֵל הַגָדוֹל הַגִּ
קוֹנֵה הַכֹל גוֹמֵ   5 ים וְׂ ים טוֹבִּ  ל חֲסָדִּ
מָהוֹת   6 אִּ דֵי אָבוֹת וְׂ זוֹכֵר חַסְׂ  וְׂ
נֵיהֶם   7 נֵי בְׂ בְׂ אוּלָה לִּ יא גְׂ  וּמֵבִּ
אַהֲבָה  8 מוֹ בְּׂ מַעַן שְׂ  :לְׂ

יעַ וּמָגֵן  9  :מֶלֶךְ עוֹזֵר וּמוֹשִּ

רוּךְ  11 רָה.בָּ רַת שָֹ עֶזְׂ רָהָם וְׂ יָ, מָגֵן אַבְׂ אַתָה יְׂ  
 

My Lord, open up my lips, that my 
mouth may declare your praise: 
 

1. Blessed are You, Adonai our God and 
God of our fathers and mothers: 

2. God of Abraham, God of Isaac, and 
God of Jacob, 

3. God of Sarah, God of Rebekah, God 
of Leah, and God of Rachel, 

4. The great, mighty, and awe-inspiring 
God: the highest God!  

5. You deliver great acts of kindness 
and create everything, 

6. and remember the kindnesses of the 
fathers and mothers, 

7. and bring redemption to their 
children’s children, 

8. for the sake of Your name in love. 
9. Ruler, Helper, Savior, Shield: 
10. Blessed are You Adonai, Shield of 

Abraham and Helper of Sarah. 

 

These two will 

sometimes be in 

reverse order, 

depending on the 

siddur (prayerbook). 

(This is why it’s 

important to read, 

not memorize!) 


